
via Chiusi, 4/3a - 50142 Firenze
t/f 055/710834 e bibliotecanovaisolotto@comune.fi.it

w http://bibliotecanovaisolotto.comune.fi.it

presentazione libri, conversazioni e approfondimenti

Saranno presenti l’autore e  Sonia Baccetti, responsabile del  Centro di 
Medicina Tradizionale Cinese Fior di Prugna

Il libro tratta di scienza e di filosofia attorno al tema centrale della conoscenza dell’es-
sere umano, mostrando le caratteristiche fondamentali della rivoluzione in corso 
nelle basi della biologia molecolare (Epigenetica) e della fisiopatologia (Psiconeu-
roendocrinoimmunologia).
Con la Psiconeuroendocrinoimmunologia si ha il superamento della separazione 
tra cultura e natura, tramite la dimostrazione che la dimensione culturale comunica 
con la dimensione biologica e che entrambe si influenzano vicendevolmente. 
Con l’ Epigenetica viene a spezzarsi l’ultimo diaframma che oscurava la via del-
la conoscenza di questi fenomeni a livello molecolare: gli eventi mentali, consci 
e inconsci, si traducono in segnatura epigenetica che modula l’espressione ge-
nica di pattern di informazione cruciali per la normale attività dell’essere umano.  
È il superamento di una visione semplificata e frammentata dell’essere umano, da 
tempo oggetto di critica, la quale fino ad ora è però rimasta al di qua della scienza. 
Oggi è possibile superare la semplificazione del reale, riorientando la ricerca sull’es-
sere umano e fondando su nuove basi la prevenzione e la cura. 
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