
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  
MEDICINA	  INTEGRATA:	  L’UOMO	  NELLA	  SUA	  COMPLESSITÀ	  

L'INTERFACCIA	  PSICO-‐NEURO-‐ENDOCRINO-‐IMMUNITARIA	  
	  
	  

Monserrato,	  20	  maggio	  2016	  
	  

	  
	  

	  
Sala	  Congressi	  Asse	  Didattico	  E1	  

Cittadella	  Universitaria	  	  
	  



Relatori	  e	  moderatori	  
	  
Giovanni	  Biggio,	  Cagliari	  
Mauro	  Bologna,	  L’Aquila	  
Francesco	  Bottaccioli,	  Roma	  
Manolo	  Carta,	  Cagliari	  
Maria	  Del	  Zompo,	  Cagliari	  
Giuseppe	  Doneddu,	  Cagliari	  
Gian	  Luigi	  Gessa,	  Cagliari	  

Ezio	  Laconi,	  Cagliari	  
Andrea	  Loviselli,	  Cagliari	  
Francesco	  Marrosu,	  Cagliari	  
Danilo	  Sirigu,	  Cagliari	  
Silvano	  Tagliagambe,	  Cagliari	  
Alessandro	  Zuddas,	  Cagliari

	  
	  

PROGRAMMA	  
	  

	  
08.30	   REGISTRAZIONE	  DEI	  PARTECIPANTI	  	  	  
	  
	  
09.00	   INTRODUZIONE	  AL	  CONGRESSO	  –	  SALUTO	  AUTORITÀ	  
On.	  Dott.	  Luigi	  Benedetto	  Arru,	  Assessore	  igiene	  e	  sanità	  e	  assistenza	  sociale	  della	  Regione	  Sardegna	  	  
Prof.ssa	  Maria	  Del	  Zompo,	  Magnifico	  Rettore	  dell’Università	  di	  Cagliari	  
Prof.	  Gabriele	  Finco,	  Presidente	  del	  Consiglio	  della	  Facoltà	  di	  Medicina	  e	  Chirurgia	  Università	  di	  Cagliari	  
Dott.	  Raimondo	  Ibba,	  Presidente	  Ordine	  dei	  Medici	  Chirurghi	  e	  degli	  Odontoiatri	  Provincia	  di	  Cagliari	  
	  
	  
09.30	  	   SESSIONE	  I	  :	  LE	  BASI	  SCIENTIFICHE	  
Moderatori	  :	  M.	  Del	  Zompo	  –	  M.	  Carta	  

	  
La	  saga	  dei	  neurotrasmettitori	  	  	  
G.L.	  	  Gessa	  
Lo	  sviluppo	  del	  cervello:	  tra	  cure	  materne,	  disparità	  economiche,	  sostanze	  d’abuso	  
G.	  Biggio	  
Stati	  di	  emozione:	  ambiente	  esterno	  	  e	  paesaggio	  interno	  del	  corpo	  
S.	  Tagliagambe	  
La	  costruzione	  del	  sé	  immunologico	  
E.	  Laconi	  
Stress	  e	  salute	  
A.	  Loviselli	  
	  
Discussione	  	  

	  
13.30	   PAUSA	  PRANZO	  
	  
	  
	  
	  
	  



15.00	  	   SESSIONE	  II:	  DALLE	  BASI	  SCIENTIFICHE	  ALLA	  CLINICA	  
Moderatori	  :	  G.	  Doneddu	  –	  A.	  Loviselli	  

	  
PNEI	  e	  Scienza	  della	  cura	  integrata:	  fondamenti	  e	  principi	  applicativi	  
F.	  Bottaccioli	  
Percezione	  e	  regolazione	  delle	  emozioni	  nella	  psicopatologia	  dello	  sviluppo	  
A.	  Zuddas	  	  
Le	  stanze	  della	  memoria:	  la	  navigazione	  tra	  le	  memorie	  del	  quotidiano	  
F.	  Marrosu	   	   	   	  
Malattie	  infiammatorie	  e	  PNEI	  
M.	  Bologna	  
	  
Discussione	  	  
	  
17.15	   BREAK	  
	  

	   	  
17.30	  	   SESSIONE	  III:	  IPNOSI	  E	  PNEI	  	  
Moderatore	  :	  S.	  Tagliagambe	  
	  
L’ipnosi	  clinica	  e	  l’ecografia	  come	  mezzo	  di	  accesso	  al	  network	  psiconeuroendocrinoimmunitario	  
D.	  Sirigu	  

	  
Discussione	  	  

	  
	  

18.30	  	   CHIUSURA	  DEI	  LAVORI	  	  
	  

	  
	  
Accreditamento	  CFU	  
	  
L’evento	  è	  stato	  accreditato	  con	  n.	  0,5	  crediti	  formativi	  CFU	  per	  gli	  studenti	  del	  Corso	  di	  Laurea	  di	  
Medicina	  e	  Chirurgia	  dell’Università	  di	  Cagliari	  
	  
	  
Segreteria	  Scientifica	  
Marco	  Cocco	  
Davide	  Locci	  
Ferdinando	  Perra	  	  
Alessandro	  Raffo	  
Studenti	  della	  Facoltà	  di	  Medicina	  e	  Chirurgia	  dell’Università	  di	  Cagliari,	  III	  Anno	  Canale	  Dispari	  
	  
 


