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Sede dell’incontro:
Istituto Veneziano di Psicologia Comportamentale e Cognitiva

Via Circonvallazione, 11 MESTRE-VE

In occasione
dell’incontro
verra inaugurata
la Sezione

SIPNEI - Veneto

Programma dell’incontro

Ore 14.00 Registrazione
Ore 14.30 Introduzione alla giornata e alla prospettiva PNEI

Dr.ssa Lorena Zanus
Docente di Psicologia della Salute (Facolta di Psicologia-Universita degli studi di Padova)

Ore 14.45 —15.45 L’asse dello stress e la comunicazione PNEI

Prof. Francesco Bottaccioli,
Fondatore e Presidente onorario della Societa italiana di PsicoNeuroEndocrinolmmunologia

Ore 15.45 — 16.00 Domande al Relatore
Ore 16.00 — 16.15 coffee break

Ore 16.15 Tavola Rotonda sugli aspetti clinici

La gestione dello stress

Dr.ssa Alessandra Seno, Presidente Ist. Veneziano di Terapia Comportamentale e Cognitiva
I regolatori del network umano: la nutrizione

Dr.ssa Susanna Fattoretto Dietista-Sociologa

La motivazione e gli aspetti neuroendocrini

Dr. Giovanni Forza, Psichiatra delle dipendenze

Ore 18.00 Discussione
Ore 18.30 consegna ECM

Relatori

Dr. Francesco Bottaccioli

Dr. Giovanni Forza
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