Docenti:
Pietro Aliberti: Dottore in Fisioterapia Research Insfitute in Anti-Aging Medicine
Pietro Alimonti: Ambulatorio di Pheumologia Ospedale San pietro FBF Roma

Giancarlo Bazzon: Docente FISA. Direttore Scuola Italiana di Agopuntura e Auricoloterapia GSATN. Docente
Corso di Perfezionamento Biennale in Agopuntura, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita di Brescia.

Paolo Bellavite: Professore di Patologia Generale, Universita degli Studi di Verona
Mearirosa Binda: Immunologa, Farmacologa Clinica
Paolo Borell: Esperto in Omeopatia, Agopuntura e Fitoterapia

Francesco Bottaccioli: Presidente on. Societa ltaliana di Psico-neuro-endocrinoimmunologia (SIPNE), Docente
di Psico-neuro-endocrino-mmunologia, Formazione post-laurea Facolta di Medicina di Siena

Enza Carifi: Counselor Emozionale. Docente di respiro emozionale e Lavaggio Emozionale REM.

Antonia Carosella: psicopedagogista, diplomata in sessuologia clinica, docente della Scuola di medicina integrata
(SIMAISS) Roma, docente dii tecniche antistress nel Master di Il ivello in “Gestione integrata dello stress in ottica PNEI"
della Facolta i mediicina di Perugia.

Matteo Cerboneschi: Specilista in Gestione della Qualita dei Prodotti Alimentari, Dottorato di Ricerca in
Biotecnologie Microbiche Agrarie Universita di Frenze:

Mauro Cervigni: Professore di Uroginecologia Policlinico Gemeli Roma. Direttore UOC. di Uroginecologia
Ospedale San Carlo IDI di Roma

Giorgio Crucitt: specilista in Chirurgia toracica, medicina estetica, docente medicina estetica e Anti-Aging, Scuola
medica ospedaliera Osp. S. Spirito Roma, Istituto cli Alta Formazione

Gioacchino Di Leo: Chimico Farmaceutico

Giovanni Francesco Di Paolo: Research Institute in Anti Aging Medicine Rome, Esperto in Medicine non
Convenzionali

Fabio Farello: Docente AMIDEAV  Associazione Medica ltaliana di Elettroagopuntura secondo Volidal 2005 -
Docente della Scuola Itaiana di Agopuntura e Omotossicologia dal 2008

Massimo Foraneli: Responsabile Centro Cuore Casa di Cura Mater Dei, Direttore Scientifico Centro Studi in
Scienze della Vita, Universita Cugiielmo Marconi

Sergio Maria Francardo: Medico antroposofo

Nicola Fratto: Research Institute in Anti Aging Medicine Rome - Fondazione intermazionale Fatebenefratell Scuola
Internazionale di Medicina Estetica

Lucia Gasparini: Medico Speciaista in Endocrinologia. Perfezionamento in- Psicommunologia. Esperta in
Omeopatia € Agopuntura.

Alessandro Genazzani: Professore Associato presso la Clinica Ostetrica Ginecologica, Universita di Modena e
Reggio Emilia, responsabile el Centro di Ginecologia Endocrinologica

Andrea Geraci: Medico, Reparto Sostanze Naturali e Medicine Tradizionali - Dipartimento del Farmaco, Itituto
Superiore di Sanita Roma

Gabriele Lo Rito: idologo Clinico

Vincenzo Marigliano: Professore Ordnario di Geratia. Direttore del Dipartimento i Scienze Cardiovascolar
Respratorie, Nefrologiche, Anestesiologiche e Geriatriche. Direttore del Centro Interdipartimentale di ricerca “Scienze
delfinvecchamento”Sapienza Universita di Roma — Presidente Nazionale AIMeG - Federazione taliana di Medicina Geriatrica

Francesco Marotta: Research Professor, Dept. Human Nutrition, Texas Women University, USA -Condirettore i
Regenera Research Group

Gianluca Pazzaglia: Specialista in Diagnostica per immagini, Fondatore e Direttore del “Breasting Center”, Centro
di Diagnostica Senologica di Perugia. Fondatore della Scuola di Medicina Preventiva ed Antiaging all Ospedale Niguarda
di Miano, Docente di Medicina Preventiva ed Anti-aging allUniversita di Chiet

Ascanio Poliment: Spec. in Broncopneumologia, Neuroendocrinologia, Cronobiologia, Condiettore di Regenera
Research Croup

Giovanni Scapagnini: Professore Associato di Biochimica Clinica Facolta di Mecicina e Chirurgia Universita degli
Studi del Molise

Mearia Grazia Spalluto: Dottore in farmacia. Docente di medicina naturale Universita Torvergata Rom.
Attiio Speciant: Specialista in Allergologia e Immunologia Clinica dal 1990;

Specialista in Anestesiologia e Rianimazione; Membro del CTS (Comitato Tecnico Scientifico) di medicina complemen-
tare Regione Lombardia Direttore scientfico del sito wwweurosaluscom

Osvaldo Sponzili: Professore di Agopuntura Universita Tor Vergata Roma. Responsabile ambulatorio di Medicina
Anti Aging, Omeopatia e Agopuntura Ospedale San Pietro FBF Roma - Membro Comitato Scientifico Regenera.
Presidente Research Insitute in Anti Aging Medicine Rome

Claudio Tomella: Specialista in Scienze dell Almentazione Regenera Research Group

Giorgio Valenti: Gia Professore Ordinario di Medicina Intema, Endocrinologo e Geriatra Universita di Parma
Andrea Geraci
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Obiettivo del Corso

Con il titolo GLOBAL AGING MANAGEMENT AND
INTEGRATIVE MEDICINE si € voluto coprire un vuoto
nellinsegnamento della mediicina anti- aging in un’ottica
olistica di mediicina integrata che abbracci a 360 gradi tutti
i campi del sapere biomedico per prevenire, contrastare e
accompagnare i processi naturali delfinvecchiamento.
Research Institute in Clinical Homeopathy Acupuncture
Psychotherapy and Anti-Aging Medicine e Regenera
Research Group hanno permesso che Omeopatia,
Agopuntura e Antroposofia incontrino Medlicina Rigenerati-
va, Healthy Aging Medicine e Medical Age Management,
integrando due mondi in apparenza cosi lontani ma in
realta da sempre con gli stessi obiettivi. Ecco sinergie
inaspettate: Agopuntura Anti-Aging e PRP oppure ormoni
bioidentici e Omotossicologia e ancora Nutrigenomica e
Ayurveda.

Viene quindi affrontato un nuovo concetto di salute e
benessere attraverso una visione olistica che, da un lato,
tocca aspetti variegati delfaging: stress e l'equilibrio psico-
neuroendocrinoimmunologico, fattori genetici ed epigeneti-
ci, medicina preventiva, fattori nutrizionali ed altri aspetti
dello stile di vita e dellinvecchiamento e, dallaltro, interventi
terapeutici incentrati sullutilizzo della medicine integrate
formulate seguendo i principi delfapproccio multidisciplina-
re e della gestione globale della salute.

Gli aspetti pit importanti riguardano Fapproccio multidisci-
plinare e interprofessionale, con particolare attenzione alla
didattica pratica, che verra effettuata sia direttamente con
pazienti, sia mediante tecnologia multimediale attraverso

lutilizzo di una piattaforma e-learning per tutoraggio online.

Nasce una nuova figura professionale che possa operare
oltre la visione olistica per raggiungere Fequilibrio interiore e
una bellezza autentica in tutte le fasi della vita.

Un progetto innovativo che guarda al passato con attenzio-
ne, ma é proiettato nelfaffascinante futuro della ricerca
scientifica.

Con il Patricinio di

Ospedale S. Pietro Fatebenefratelli
Accademia Lancisiana
Scuola Medica Salernitana

Contenuti
Materie I° Anno 2013

Ambiente, salute e stile di vita

Psicologia integrata

Etica

Disturbi del ciclo sonno

Disregolazione PNEI nellaging e patologie correlate
Nutrizione € modulazione ormonale
Marker di invecchiamento
Infiammazione cronica

I Mesenchima

Nutrizione e invecchiamento cerebrale
Stress e invecchiamento

Metabolismo e riprocuzione
Lapprendimento e la memoria

Il sistema PNEl in medlicina anti-aging
Menopausa e uso del DHEA

Genomica Funzionale

Enclocrinologia in medicina anti-aging
Apparato cardiocircolatorio e invecchiamento
Apparato polmonare e invecchiamento
Invecchiamento genito-urinario femminile
Degenerazione del sistema cognitivo
Invecchiamento e apparato cutaneo

Calendario 2013

7 fine settimana (sabato mattino e pomeriggio 8 ore domenica
mattino 4 ore) - 88 ore formative (lezioni frontali)

Tutoraggio online 30 ore

Didattica  18-19/5/2013 Didlattica  12-13/10/2013
Didattica  22-23/6/2013 Didattica  9-10/11/2013
Didattica  06/07/13 Didattica  23/11/13
Didattica  28-29/9/2013 Esami 14-15/12/2013

Materie II° Anno 2014

e Nuovi concetti in tema di farmacologia integrata
e Medicina vibrazionale e campi elettromagnetici
e Tecniche manuali di soft restauration.

e (innastica facciale

*  Omeopatia e Organoterapia omeopatica in mediicina anti-aging

e Cenni diiridologia clinica prediittiva

e linfodrenaggio manuale secondo Vodder.

* Biostimolazione in medicina integrata

e Agopuntura e sistema immunitario

e Agopuntura e lifting

*  Agopuntura omotossicologica in medlicina anti-aging

e Biorivitalizzazione in medlicina integrata.

e Antroposofia in medicina anti-aging

*  Soft restauration cellulare

e SAT Terapia in medicina anti-aging

e Elettroporesi

* [oloporazione

*  Apprendimento delle basi grafologiche per linquadramento
degli stati cli stress

e Terapia frequenziale

e Kinesio Taping

e Terapia endovenosa anti-aging

e Auricoloterapia in medlicina anti-aging

e Preparazione dei peeling

* Fitoterapia e Galenica in medicina anti-aging

e Terapie emozionali di rilassamento

e Cromoterapia frequenziale in medicina anti-aging

*  Semeiotica e Semeiologia comparata

e Cosmetologia in medicina anti-aging

e lrapporto tra alimentazione e salute in medicina anti-aging

e Ayurveda in medlicina anti-aging

Calendario 2014

11 fine settimana (sabato mattino e pomeriggio 8 ore
domenica mattino 4 ore) - 144 ore formative (lezioni frontali)
Tutoraggio online 30 ore

Didattica 27-28/09/2014
DidatticaT-12/10/2014
Didattica 25-26/10/2014

Didlattica  25-26/01/2014
Didlattica  22-23/02/2014
Diclattica  22-23/03/2014
Didattica  12-13/04/2014 Diclattica15-16/11/2014

Diclattica  24-25/05/2014 Diclattica 29-30/11/2014
Didattica  14-15/06/2014 Esami  13-14/12/2014

Metodologia didattica

Lezioni frontali, Letture Magistrali, Esercitazioni  pratiche,
Tutoraggio online tramite piattaforma e-learning con creclen-
ziali cli accesso riservate e personali, Lavori di gruppo



